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Resumen ejecutivo O

En el marco del Dia Internacional de la Mujer, el boletin “Mujeres jovenes:
Realidades y oportunidades. Una mirada desde los registros administrativos
oficiales” elaborado por la Secretaria Nacional de la Juventud evidencia el
papel clave de las mujeres jovenes en el desarrollo econdmico y cultural del
pais.

En el Gmbito del emprendimiento, 337 mujeres jovenes (18—-27 afos) figuran en
el Padron Nominal de Mujeres Emprendedoras Empresarias del Ministerio de la
Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP); el 97,6% son peruanas y el 26,4%
asumen la jefatura del hogar. Destaca que el 46,6% cuenta con educacion
superior universitarig, reflejaondo que la educacion constituye un recurso valioso
para el desarrollo de sus emprendimientos.

7 mil 855 mujeres jovenes (18—29 anos) estdn inscritas en el Registro Nacional
del Artesano del Ministerio de Comercio Exterior y Turismo (MINCETUR) a febrero
de 2026, representando el 80,0% de los jovenes registrados en el sector; el 72,3%
se dedica a la textileriac y mdas de 4 mil hablan lenguas originarias,
principalmente quechua, con mayor concentracion en Cusco y Puno.

En el dmbito democratico, aproximadamente 12 millones de mujeres jovenes
(18-22 anos) votardn por primera vez en las Elecciones Generales 2026, de
acuerdo con el padron del Registro Nacional de Identificacion y Estado Civil
(RENIEC), representando el 18,0% de la poblacion joven. Este dato evidencia el rol
decisivo de las nuevas generaciones en la democracia y la importancia de
promover su participacion activa en los distintos espacios de toma de
decisiones.

Respecto a salud y maternidad adolescente, segun el Ministerio de Salud, se
registraron 36 mil 714 nacidos vivos de madres adolescentes (15-19 afios) en el
2025, lo que representa una reduccion de 5,5% respecto al 2024 y un descenso
de 25,0% comparado con el aho 2022, confirmando una tendencia al descenso.
Asimismo, mdas de 3 millones de mujeres jovenes fueron atendidas por consulta
externa en establecimientos de salud, con un promedio de seis atenciones por
persona.

Finalmente, en materia de proteccion social, 426 mujeres jovenes (15-29 arnos)
fueron atendidas en Centros de Acogida Residencial, siendo el abandono
(23,0%) el principal motivo de ingreso, seguido de negligencia (17,4%) y violencia
sexual en el dmbito familiar (12,4%). Estas cifras revelan persistentes contextos
de vulnerabilidad que requieren intervenciones preventivas y articuladas.




MUJERES
EMPRENDEDORAS

Las mujeres jovenes emprendedoras empresarias reflejan su participacion en
diversas actividades productivas, generando oportunidades de empleo e
ingresos; asimismo, fortalecen su autonomia econdémica. En ese contexto, se
presenta la informacion recopilada del Padron Nominal de Mujeres
Emprendedoras y Empresarias del Ministerio de la Mujer y Poblaciones
Vulnerables a nivel nacional.

1.1Segin nacionalidad

Un total de 337 mujeres j6venes emprendedoras empresarias de 18 a 27 anos,
se encuentran registradas en el Padron Nominal de Mujeres Emprendedoras
Empresarias del Ministerio de |la Mujer y Poblaciones Vulnerables; 329 son de
nacionalidad peruana y 8 extranjera, representando el 976% y 24%,
respectivamente.

GraficoN°1
Mujeres JOovenes emprendedoras empresarias,
segun nacionalidad (Porcentaje).
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Nota: Los datos presentados tienen fecha de actualizacion al 12 de diciembre de 2025
Fuente: Padron Nominal de mujeres emprendedoras empresarias — MIMP.
Elaboracién: Secretaria Nacional de la Juventud (Senaju). Direccién de Investigacion y Desarrollo (DINDES).




1.2 Segun situacion de jefaturadel hogar

Las mujeres jovenes emprendedoras empresarias que asumen el rol de jefas de
hogar ascendieron a 89, representando el 26,4% del total registrado. Mientras
que, las mujeres que no asumen este rol, totalizaron 248, representando el 73,6%.
Estas cifras permiten identificar el nivel de responsabilidad econdmica y familiar
que enfrentan dentro de sus hogares.

Grafico N° 2
Mujeres JOovenes emprendedoras empresarias,
segUn situacioén de jefatura del hogar (Porcentaje).
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Nota: Los datos presentados tienen fecha de actualizacion al 12 de diciembre de 2025
Fuente: Padron Nominal de mujeres emprendedoras empresarias — MIMP.
Elaboracién: Secretaria Nacional de la Juventud (Senaju). Direccion de Investigacion y Desarrollo (DINDES).

1.3 Segun nivel educativo

Las mujeres jovenes emprendedoras empresarias cuentan con educacion
superior universitario, representando el 46,6% del total, seguido por el nivel
educativo secundario con el 32,0%, educacion superior no universitaria con
el 20,5% y primaria con el 0,9%. Estos resultados evidencian la influencia de la
formacion académica entre las jbvenes emprendedoras y empresarias, lo que

fortalece sus capacidades para la gestion y desarrollo de sus iniciativas
econdmicas.

GraficoN° 3
Mujeres JOvenes emprendedoras empresarias,
segun nivel educativo (Porcentaje).
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Nota: Los datos presentados tienen fecha de actualizacion al 12 de diciembre de 2025
Fuente: Padron Nominal de Mujeres Emprendedoras Empresarias — MIMP
Elaboracion: Secretaria Nacional de la Juventud (Senoju)‘ Direccion de Investigacion y Desarrollo (DINDES).




MUJERES JOVENE
ARTESANAS

Las mujeres j6venes participan activamente en distintas actividades del sector
artesanal, aportando también a la innovacion y dinamizacion de las
economias locales. Su trabajo fortalece la identidad cultural, genera ingresos
para sus hogares y promueve el emprendimiento.

7 mil 655 mujeres jovenes, entre 18 y 29 afos se encuentran inscritas' en el
Registro Nacional del Artesano del Ministerio de Comercio Exterior y Turismo a
febrero de 2026, representando el 80,0% de los j6venes registrados, el 20,0%
restante corresponden a los hombres (1 mil 958).

2.1 Segun tipo de artesania que realizan

Las mujeres jovenes que participan en distintas actividades del sector
artesanal se detallan de la siguiente manera: el 72,3% se dedica a la textilerig,
el 9,3% a la fibra vegetal, el 8,3% a la bisuteria, el 4,0% desarrolla actividades de
alfareria y ceradmica, el 1,3% a la pinturg; y el 4,8% restante desarrolla otras
actividades artesanales.

GraficoN° 4

Mujeres jovenes artesanas, segun categoria
artesanal (Porcentaje).
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Nota: Los datos presentados tienen fecha de actualizacion al 28 de febrero de 2026
Fuente: Ministerio de Comercio Exterior y Turismo (MINCETUR). Registro Nacional del Artesano (RNA).
Elaboracién: Secretaria Nacional de la Juventud (Senaju). Direccion de Investigacion y Desarrollo (DINDES).

1
Inscritas al 28 de febrero de 2026, en el Registro Nacional del Artesano del Ministerio de Comercio Exterior y Turismo




2.2 Segun lengua materna

4 mil 275 mujeres jovenes, que se dedican a actividades artesanales hablan
lenguas indigenas u originarias en su hogar y/o comunidad.

La lengua materna de mayor predominio es el Quechua (71,7%), seguida del
Aimara (9,4%), el Shipibo—Konibo (7,1%), y el 1,7% restante se comunica en otras
lenguas originarias. Estos datos reflejan la riqueza cultural y comunicativa que
aportan las muijeres jovenes al fortalecimiento de sus comunidades y la
preservacion de sus tradiciones ancestrales.

GraficoN° 5
Mujeres jovenes artesanas, segun lengua
materna (Porcentaje)
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Nota: Los datos presentados tienen fecha de actualizacion al 28 de febrero de 2026
Fuente: Ministerio de Comercio Exterior y Turismo (MINCETUR). Registro Nacional del Artesano (RNA).
Elaboracién: Secretaria Nacional de la Juventud (Senaju). Direccion de Investigacion y Desarrollo (DINDES).

2.3 Segun departamento

Segun departamento, la mayor cantidad de mujeres jovenes artesanas
registradas se concentra en el Cusco (1 mil 151), representando el 15,0% del total
de mujeres jovenes artesanas registradas, muy seguido del departamento de
Puno (1 mil 115) representando el 14,6% y de los departamentos de Cajamarca
(676), Piura (599), La Libertad (595), Huancavelica (563), Lambayeque (317),
Loreto (317), Ayacucho (315) y Ucayali (311); entre los principales.




Mapa N°1
Mujeres jovenes artesanas, segun distribucion departamental
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Nota: Denominacion establecida mediante Ley N° 31140

Nota: Los datos presentados tienen fecha de actualizacion al 28 de febrero de 2026

1/ Comprende los 43 distritos que conforman la provincia de Lima Metropolitana.

2/ Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cafete, Huaral, Huarochiri, Huaura, Oyon y Yauyos.
3/ Provincia Constitucional del callao

Fuente: Ministerio de Comercio Exterior y Turismo (MINCETUR). Registro Nacional del Artesano (RNA).
Elaboracién: Secretaria Nacional de la Juventud (Senaju). Direccion de Investigacion y Desarrollo (DINDES).




D

MUJERES JOVENES QUE
VOTAN POR PRIMERA VEZ

En el Perq, el sufragio femenino fue reconocido en 1955 durante el gobierno de
Manuel A. Odria, permitiendo que las mujeres participaran por primera vez en
las elecciones de 1956. Cada nuevo voto de la mujer fortalece la democracia y
amplia la representacion en los espacios de decision. Las mujeres jovenes que
hoy acuden a las urnas continGan el legado de quienes lucharon por la
igualdad politica. Votar por primera vez es un acto de participacion, memoria y
compromiso con el futuro del pais.

3.1Segin departamento

1,2 millones de mujeres jovenes peruanas de 18 a 22 afios estarian votando por
primera vez en las Elecciones Generales de 2026. Esta cifra incluye a quienes
alcanzaron los 18 anos de edad desde las Ultimas elecciones generales en el ano
2021, hasta el 12 de abril del 2026, fecha en la que se celebrardn los préoximos
comicios.

Las jévenes que ejercerdn su derecho al voto por primera vez en las proximas
Elecciones Generales 2026 representan el 18,0% de la poblacion joven de entre
18 y 29 aios de edad.

A nivel departamental, Lima Metropolitana (315 mil 182) concentra la mayor
poblacion de mujeres jovenes, que ejerceria su voto por primera vez, seguido de
Piura con 80 mil 593, La Libertad con 76 mil 129, Cajamarca con 60 mil 222 y
Cusco con 54 mil 163, entre los principales.




Mapa N° 2
Mujeres jovenes que votan por primera vez, segln departamento
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Nota 1: Denominacion establecida mediante Ley N° 31140

1/ Comprende los 43 distritos que conforman la provincia de Lima Metropolitana.

2/ Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Canete, Huaral, Huarochiri, Huaura, Oyon y Yauyos.
3/ Provincia constitucional del Callao

Fuente: Observatorio Nacional de la Juventud. Padrén Electoral en cifras de RENIEC.

Elaboracién: Secretaria Nacional de la Juventud (Senaju). Direccion de Investigacion y Desarrollo (DINDES).




3.2 Mujeres Jovenes en el exterior
que votan por primera vez

En Ameérica, los Estados Unidos congrega el mayor nimero de mujeres jovenes
votantes (5 mil 981), seguido de Chile (3 mil 334), Argentina (2 mil 773), Bolivia (]
mil 077) y Canadé (488), entre los principales.

Ademads, Europa registra un importante grupo de emigrantes peruanos, siendo
Espaiia el pais con mayor nUmero de jovenes electores registrados (5 mil 213),
seguido de Italia (3 mil 749).

Las mujeres jovenes que residen en América y Europa congregan el 48,3% de los
jovenes peruanos que votan por primera vez en las Elecciones Generales de 2026.

GraficaN° 6
Mujeres jovenes votantes en el exterior por primera vez,
segun pais de residencia (Absolutos)
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Fuente: Observatorio Nacional de la Juventud. Padrén Electoral en cifras de RENIEC.
Elaboracién: Secretaria Nacional de la Juventud (Senaju). Direccion de Investigacion y Desarrollo (DINDES).




JOVENES MADRES

36 mil 714 nacidos vivos de madres adolescentes, se registraron en el ano
2025, inferior en 2 mil 124 nacimientos respecto a 2024, equivalente a una
disminucion de 5,5%.

Asimismo, presenta un decrecimiento sostenido desde el ano 2022;
comparando con dicho ano, los nacimientos de madres adolescentes se
redujeron en 12 mil 204 casos, equivalente a un decrecimiento de 25,0%.

GraficaN°e7
Nacidos vivos de madres adolescentes de 15 a 19 afos, 2019-2025 (Absolutos)
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Nota: Los datos presentados tienen fecha de actualizacion al 03 de marzo de 2026.
Fuente: Ministerio de Salud (MINSA). Sistemna de Regjistro del Certificado de Nacido Vivo en Linea.
Elaboracién: Secretaria Nacional de la Juventud (Senoju). Direccion de Investigacion y Desarrollo (DINDES).




4.1 Segun area geografica

En el drea urbanag, los nacidos vivos de madres adolescentes en el ano 2025
totalizaron 19 mil 240, menor en 9,2% que el ano 2024. Asimismo, en el area rural
los nacidos vivos de madres adolescentes totalizaron 17 mil 474, inferior en 10,3%,
respecto al ano anterior.

Segun darea geogrdfica se mantiene la tendencia decreciente desde el ano 2022,
siendo el ano 2025, la cifra mds baja de los Ultimos siete anos.

Cuadro N°1
Nacidos vivos de madres adolescentes de 15 a 19 aios,
segUun darea geografica, 2019-2025 (Absolutos)

Area del Establecimiento
de Salud 2019 2020 2022 ylopk] 2024 2025
Total 52 007 47 403 48124 48 918 41710 38838 36714
Urbano 31495 26 769 24 032 24 907 21823 20 469 19 240
Rural 20 512 20 634 24 092 24 0N 19 887 18 369 17 474
Distribucion porcentual

Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Urbano 60,6 56,5 49,9 50,9 52,3 52,7 524
Rural 39,4 435 50,1 491 47,7 47,3 47,6

Nota: Los datos presentados tienen fecha de actualizacion al 03 de marzo de 2026.

El area urbana comprende urbano y urbano/ marginal.

Fuente: Ministerio de Salud (MINSA). Sistemna de Regjistro del Certificado de Nacido Vivo en Linea.
Elaboracién: Secretaria Nacional de la Juventud (Senoju). Direccion de Investigacion y Desarrollo (DINDES).

4.2 Segin departamento

Lima Metropolitana concentrd la mayor cantidad de nacidos vivos de madres
adolescentes en el ano 2025 con 5 mil 132; seguido de Loreto con 3 mil 608, Piura
con 2 mil 961, La Libertad con 2 mil 731, Ucayali con 2 mil 500 y Cajamarca con 2
mil 285.

La distribucion territorial muestra que, ademds de la capital, varios
departamentos de la Amazonia y del norte del pais concentran proporciones
significativas de nacimientos de madres adolescentes.




Mapa N°3
Nacidos vivos de madres adolescentes de 15 a 19 afos,
segun departamento del establecimiento de salud, 2025
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Nota: Los datos presentados tienen fecha de actualizacion al 03 de marzo de 2026.

1/ Lima Metropolitana, comprende los 43 distritos de la provincia de Lima.

2/ Lima, comprende las provincias de Barranca, Cajatambo, Canta, Cafiete, Huaral, Huarochiri, Huaura, Oyén y Yauyos
3/ Provincia Constitucional del Callao.

Fuente: Ministerio de Salud (MINSA). Sistema de Registro del Certificado de Nacido Vivo en Linea.

Elaboracién: Secretaria Nacional de la Juventud (Senaju). Direccion de Investigacion y Desarrollo (DINDES).




CuadroN° 2
Nacidos vivos de madres adolescentes de 15 a 19 afos,
segun departamento del establecimiento de salud, 2025 (Absolutos)

Departamento Cantidad

Total 36714 100,0
Lima Metropolitana 1/ 5132 14,0
Loreto 3 608 9,8
Piura 2 961 81
La Libertad 2 731 74
Ucayali 2500 6,8
Cajamarca 2285 6,2
San Martin 1987 54
Junin 188l 5]1
Lambayeque 1517 4]
Ancash 1287 35
Hudnuco 1275 35
Cusco 1261 3,4
lca 1237 34
Lima 2/ 934 25
Ayacucho 856 23
Prov. Const. del Callao 3/ 790 22
Amazonas 739 2,0
Puno 696 19
Arequipa 694 19
Huancavelica 504 14
Tumbes 416 1,1
Apurimac 407 11
Madre de Dios 406 11
Pasco 402 11
Tacna 134 04
Moquegua 74 0,2

Nota: Los datos presentados tienen fecha de actualizacion al 03 de marzo de 2026.

Los porcentajes no necesariamente suman el 100% debido al efecto del redondeo.

1/ Lima Metropolitana, comprende los 43 distritos de la provincia de Lima.

2/ Llima, comprende las provincias de Barranca, Cajatambo, Canta, Carete, Huaral, Huarochiri, Huaura, Oyén y Yauyos.
3/ Provincia Constitucional del Callao

Fuente: Ministerio de Salud (MINSA). Sistema de Registro del Certificado de Nacido Vivo en Linea.

Elaboracién: Secretaria Nacional de la Juventud (Senaju). Direccion de Investigacion y Desarrollo (DINDES).




Mujeres jovenes atendidas y atenciones
en establecimientos de salud

5.1Jovenes atendidas mediante
consulta externa

En el 2025, un total de 3 millones 065 mil 749 mujeres de 18 a 29 anos fueron
. . 2 .

atendidas mediante consulta externa” en los establecimientos de salud,

descendiendo en 4,5% respecto al ano 2024, equivalente a 145 mil 300 mujeres

menos atendidas.

GraficoN° 8
Mujeres de 18 a 29 anos atendidas en establecimientos de salud,
2019 — 2025 (Absolutos)
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Nota: Los datos presentados tienen fecha de corte al 02 de marzo de 2026.
Fuente: Ministerio de Salud (MINSA). Atenciones de Consulta Externa.
Elaboracién: Secretaria Nacional de la Juventud (Senaju). Direccion de Investigacion y Desarrollo (DINDES).

Una atencion médica ambulatoria a pacientes que no requieren hospitalizacion inmediata, realizada por
médicos generales o especialistas.




5.2 Mujeres atendidas
segun departamento

En el ano 2025, Lima Metropolitana concentrd la mayor cantidad de mujeres
atendidas en establecimientos de salud con 652 mil 157, seguido de La Libertad
(198 mil 740), Piura (175 mil 296), Cajamarca (159 mil 022) y Cusco (155 mil 121),
entre los principales.

Mapa N° 4
Mujeres de 18 a 29 anos atendidas en establecimientos de salud,
segun departamento, 2025
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Nota: Los datos presentados tienen fecha de consulta al 02 de marzo de 2026.

1/ Lima Metropolitana, comprende los 43 distritos de la provincia de Lima.

2/ Lima, comprende las provincias de Barranca, Cajatambo, Canta, Caflete, Huaral, Huarochiri, Huaura, Oyén y Yauyos
3/ Provincia Constitucional del Callao.

Fuente: Ministerio de Salud (MINSA). Atenciones de Consulta Externa.

Elaboracién: Secretaria Nacional de la Juventud (Senaju). Direccion de Investigacion y Desarrollo (DINDES).




Cuadro N°3
Mujeres de 18 a 29 anos atendidas en establecimientos de salud,
segln departamento, 2025 (Absolutos)

Departamento Cantidad

Total 3065749 100,0
Lima Metropolitana 1/ 652 157 21,3
La Libertad 198 740 6,5
Piura 175 296 5,7
Cajamarca 159 022 52
Cusco 155121 5,
Junin 138 992 45
Arequipa 134 082 44
Loreto 132 290 4,3
Lambayeque 117 548 3,8
Hudnuco 115 700 38
Ancash 104 659 34
Lima 2/ 102 360 33
Prov. Const. del Callao 3/ 100 710 33
Ilca 99 716 3,3
Puno 98 666 32
San Martin 97155 3,2
Ayacucho 89 803 29
Ucayali 79 016 2,6
Amazonas 63144 2]
Apurimac 61 417 20
Huancavelica 47762 1,6
Pasco 39 634 1,3
Tacna 37 660 12
Madre de Dios 25165 0,8
Tumbes 23719 0,8
Moquegua 16 215 0,5

Nota: Los datos presentados tienen fecha de consulta al 02 de marzo de 2026. Los porcentajes no necesariamente suman
1/ Lima Metropolitana, comprende los 43 distritos de la provincia de Lima.

2/ Lima, comprende las provincias de Barranca, Cajatambo, Canta, Cafiete, Huaral, Huarochiri, Huaura, Oyén y Yauyos

3/ Provincia Constitucional del Callao

Fuente: Ministerio de Salud (MINSA). Atenciones de Consulta Externa.

Elaboracién: Secretaria Nacional de la Juventud (Senaju). Direccion de Investigacion y Desarrollo (DINDES).




5.3 Atenciones a mujeres jovenes
en consulta externa

En ese mismo ano, las mujeres jovenes registraron 19 millones 228 mil 049
atenciones en consulta externa, evidenciando una reduccidon de 74 mil 557
atenciones en comparacion con el 2024.

Al relacionar el total de atenciones con el nUmero de mujeres atendidas, se
observa un promedio aproximado de 6 atenciones por persona durante el ano
2025, lo que da cuenta de una demanda recurrente de servicios de salud en
este grupo etario.

GraficoN° 9
Atenciones de mujeres de 18 a 29 anos en establecimientos
de salud, 2019 - 2025 (Absolutos)
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Nota: Los datos presentados tienen fecha de corte al 02 de marzo de 2026.
Fuente: Ministerio de Salud (MINSA). Atenciones de Consulta Externa.
Elaboracion: Secretaria Nacional de la Juventud (Senoju)‘ Direccion de Investigacion y Desarrollo (DINDES).




5.4 Atenciones a mujeres
segin departamento

Los resultados obtenidos, senalan que Lima Metropolitana también lidera el
mayor numero de atenciones con 3 millones 535 mil 796 atenciones,
seguido de La Libertad (1 millén 215 mil 852), Piura (1 millén 051 mil 845),
Cajamarca (1 millén 037 mil 247), y Loreto (1 millén 002 mil 821), entre los
principales.

Estos resultados evidencian una alta concentracion de la demanda de
servicios de consulta externa en Lima Metropolitana, asi como una
participacion relevante de regiones del norte del pais.

Mapa N°5

Atenciones de mujeres de 18 a 29 anos en establecimientos
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Nota: Los datos presentados tienen fecha de consulta al 02 de marzo de 2026.

1/ Lima Metropolitana, comprende los 43 distritos de la provincia de Lima.

2/ Lima, comprende las provincias de Barranca, Cajatambo, Canta, Cafiete, Huaral, Huarochiri, Huaura, Oyén y Yauyos
3/ Provincia Constitucional del Callao.

Fuente: Ministerio de Salud (MINSA). Atenciones de Consulta Externai.

Elaboracion: Secretaria Nacional de la Juventud (Senoju). Direccion de Investigacion y Desarrollo (DINDES).




Cuadro N° 4
Atenciones de mujeres de 18 a 29 anos en establecimientos de salud,
segln departamento, 2025 (Absolutos)

Departamento Cantidad

Total 19 228 049 1000
Lima Metropolitana 1/ 3535796 18,4
La Libertad 1215 852 6,3
Piura 1051845 55
Cajamarca 1037 247 54
Loreto 1 002 821 5,2
Hudnuco 928 976 4,8
Cusco 889 543 4,6
Junin 879 586 4,6
Lima 2/ 789 455 4]
Ancash 779 482 4]
Lambayeque 715 263 37
Arequipa 711990 37
Ayacucho 683 521 36
Puno 676 794 35
San Martin 560 090 29
Ucayali 505 919 2,6
lca 494974 2,6
Prov. Const. del Calloo 3/ | 466 020 2,4
Amazonas 404 483 2,1
Apurimac 402 560 2]
Huancavelica 376 301 20
Pasco 297792 1,5
Tacna 289 648 1,5
Tumbes 199 356 1,0
Madre de Dios 191 821 1,0
Moquegua 140 914 0,7

Nota: Los datos presentados tienen fecha de consulta al 02 de marzo de 2026. Los porcentajes no necesariamente suman el 100%
debido al efecto del redondeo

1/ Lima Metropolitana, comprende los 43 distritos de la provincia de Lima.

2/ Lima, comprende las provincias de Barranca, Cajatambo, Canta, Cafiete, Huaral, Huarochiri, Huaura, Oyén y Yauyos

3/ Provincia Constitucional del Callao.

Fuente: Ministerio de Salud (MINSA). Atenciones de Consulta Externa.

Elaboracidn: Secretaria Nacional de la Juventud (Senoju)A Direccion de Investigacion y Desarrollo (DINDES).




MUJERES JOVENES
CONDISCAPACIDAD

En ano 2025, un total de 6 mil 062 mujeres de 18 a 29 anos cuentan con
certificado de personas con discapacidad otorgado por el Ministerio de Salud
(MINSA), cifra inferior en 578 casos respecto al ano anterior.

En los Ultimos siete anos se han emitido 30 mil 662 certificados de personas con
discapacidad a mujeres jovenes, evidenciando la magnitud de este grupo
poblacional y la importancia de garantizar el acceso oportuno al
reconocimiento formal de su condicion.

GraficaN° 10
Mujeres de 18 a 29 anos con certificado de personas
con discapacidad, 2019-2025 (Absolutos)
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Nota: Los datos presentados tienen fecha de corte al 02 de marzo de 2026.

Fuente: Ministerio de Salud (MINSA). Certificacién de Discapacidad de la Direccion de Prevencion

y Control de la Discapacidad.

Elaboracién: Secretaria Nacional de la Juventud (Senaju). Direccion de Investigacion y Desarrollo (DINDES).




6.1Segun nivel de gravedad

Respecto al nivel de gravedad, en el 2025 se observa que, el 64,7% (3 mil 922)
presenta discapacidad severa, el 22,6% (1 mil 370) registra discapacidad
moderada y ¢l 12,7% (770) discapacidad leve. Esta distribucion mantiene una
tendencia similar a la observada en los Ultimos siete anos, caracterizada por una
mayor proporcion de casos con nivel de gravedad severa.

CuadroN°5
Mujeres de 18 a 29 anos con certificado de personas con discapacidad,
segUn nivel de gravedad, 2019-2025 (Absolutos)

Nivel de gravedad 2019 2020 2022 2023 2024 2025
Total 2244 1456 3839 4362 6 059 6 640 6062
Leve 251 16 272 350 499 624 770
Moderado 639 326 718 927 1317 1426 1370
Severo 1354 1014 2849 3085 4243 4590 3922
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Leve n2 8,0 7] 8,0 82 94 12,7
Moderado 28,5 22,4 18,7 21,3 217 21,5 22,6
Severo 60,3 69,6 742 70,7 70,0 691 64,7

Nota: Los datos presentados tienen fecha de corte al 02 de marzo de 2026. Los porcentajes no necesariamente

suman el 100% debido al efecto del redondeo.

Fuente: Ministerio de Salud (MINSA). Certificacion de Discapacidad de la Direccién de Prevencion y Control de la Discapacidad.
Elaboracién: Secretaria Nacional de la Juventud (Senaju). Direccion de Investigacion y Desarrollo (DINDES).

6.2 Segun departamento

Los departamentos con mayor nimero de emisiones de certificado de personas
con discapacidad a mujeres jovenes en el ano 2025 fueron: Lima Metropolitana
(1 mil 130), seguido de Piura (456), Cusco (451), Cajamarca (365), Ancash (358) y
Hudnuco (339), entre los principales, evidenciando una concentracion
significativa en determinadas regiones del pais.




Mapa N° 6
Mujeres de 18 a 29 anos con certificado de personas
con discapacidad, segln departamento, 2025
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Nota: Los datos presentados tienen fecha de corte al 02 de marzo de 2026.

1/ Lima Metropolitana, comprende los 43 distritos de la provincia de Lima.

2/ Lima, comprende las provincias de Barranca, Cajatambo, Canta, Cafete, Huaral, Huarochiri, Huaura, Oyén y Yauyos

3/ Provincia Constitucional del Callao.

Fuente: Ministerio de Salud (MINSA). Certificacion de Discapacidad de la Direccién de Prevencion y Control de la Discapacidad.
Elaboracién: Secretaria Nacional de la Juventud (Senoju)‘ Direccion de Investigacion y Desarrollo (DINDES).




Cuadro N°6
Mujeres de 18 a 29 anos con certificado de personas con discapacidad,
segUn departamento, 2025 (Absolutos)

Departamento Cantidad

Total 6062 100,0
Lima Metropolitana 1/ 1113 186
Piura 456 75
Cusco 451 74
Cajamarca 365 6,0
Ancash 358 5,9
Hudnuco 339 5,6
La Libertad 296 4,9
Puno 27 45
Junin 237 39
Ayacucho 212 35
Loreto 208 34
Lambayeque 199 33
Lima 2/ 184 3,0
Ucayali 167 2,8
San Martin 164 2,7
Apurimac 157 26
Ica 145 24
Arequipa 123 2,0
Prov. Const. del Callao 3/ 115 19
Amazonas 105 17
Tumbes 105 17
Huancavelica 103 1,7
Pasco 72 12
Tacna 44 0,7
Mogquegua 35 0,6
Madre de Dios 21 03

Nota: Los datos presentados tienen fecha de corte al 02 de marzo de 2026. Los porcentajes no necesariamente suman el 100%
debido al efecto del redondeo

1/ Lima Metropolitana, comprende los 43 distritos de la provincia de Lima.

2/ Lima, comprende las provincias de Barranca, Cajatambo, Canta, Cafete, Huaral, Huarochiri, Huaura, Oyén y Yauyos

3/ Provincia Constitucional del Callao.

Fuente: Ministerio de Salud (MINSA). Certificacion de Discapacidad de la Direccién de Prevencién y Control de la Discapacidad.
Elaboracién: Secretaria Nacional de la Juventud (Senaju). Direccion de Investigacion y Desarrollo (DINDES).




MUJERES JOVENES EN
CENTROS RESIDENCIALES

La proteccion de la infancia sin cuidados parentales o en riesgo de perderlos en
el PerQ prioriza el derecho de cada nino a vivir y crecer en familia; bajo esta
premisa, el sistema de proteccion nacional regula los Centros de Acogida
Residencial (CAR) como un Gltimo recurso de cardcter transitorio. Su finalidad
es asegurar el bienestar integral del menor mientras se trabaja en su
reintegracion familiar o en una solucidbn permanente que garantice sus
derechos.®

7.1Segln nacionalidad

426 muijeres jovenes, entre 15 y 29 anos, son las beneficiarias atendidas en los
Centros de Acogida Residencial (CAR) del Ministerio de la Mujer y Poblaciones
Vulnerables a diciembre de 2025; del total, 402 son de nacionalidad peruana,
representando el 94,4% y 24 son extranjeras, representando el 5,6%.

GraficoN° Tl
Mujeres jovenes en centros residenciales de acogida (CAR),
segun nacionalidad (Porcentaje)
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Nota: Los datos presentados tienen fecha de actualizacion a enero de 2026
Fuente: Registro de beneficiarios en los Centros de acogida residenciales (CAR) — MIMP
Elaboracién: Secretaria Nacional de la Juventud (Senaju). Direccion de Investigacion y Desarrollo (DINDES).

3
Decreto Legislativo N° 1297 para la proteccion integral a las nifas, ninos y adolescentes sin cuidados parentales
0 en riesgo de perderlos.




7.2 Segln motivo de ingreso

El principal motivo de ingreso en el centro de acogida residencial es el
abandono, que afecta a un total de 98 mujeres jovenes de entre 15 y 29 anos,
representando el 23,0% del total de ingresos; le sigue la negligencia (17,4%),
violencia sexual con el 124% de la poblacion atendidg, la vida en la calle
(1,0%); las conductas de riesgo y la violencia en el entorno familiar con 9,2%
cada uno, entre los principales.

Grafico N° 12
Mujeres jovenes en centros residenciales de acogida (CAR),
segln Motivo de Ingreso (Absolutos y porcentaije)
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Nota: Los datos presentados tienen fecha de actualizacion a enero de 2026
Fuente: Registro de beneficiarios en los Centros de acogida residenciales (CAR) — MIMP
Elaboracién: Secretaria Nacional de la Juventud (Senaju). Direccion de Investigacion y Desarrollo (DINDES).
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