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Las juventudes de Lima se movilizan

En el caso particular de Lima Metropolitana, territorio que concentra la 
mayor densidad poblacional de jóvenes a nivel nacional (2.446.132 
jóvenes al 2024), la SENAJU planteó el desarrollo de Encuentros por las 
cuatro zonas que componen Lima Metropolitana (Lima Norte, Lima 
Centro, Lima Sur y Lima Este), buscando congregar delegaciones de 
jóvenes de los distritos que conforman cada zona, como antecedentes 
del Encuentro Regional de Juventudes de Lima Metropolitana.

Son espacios impulsados por el Ministerio de Educación, a través de la 
Secretaría Nacional de la Juventud (Senaju) y están diseñados para 
fomentar el fortalecimiento de capacidades, el diálogo, la 
construcción de propuestas y la articulación entre las juventudes del 
país. Con el objetivo de promover una participación descentralizada e 
inclusiva, los encuentros se llevan a cabo en todas las regiones del 
país en alianza con los gobiernos regionales, gobiernos locales, 
consejos de participación de la juventud y aliados territoriales.

Estos espacios son impulsados por la Senaju desde el 2017 y 
responden a la ejecución del Proceso Anual de Participación de 
Juventudes. Desde su creación, ha logrado movilizar a más de 30 mil 
jóvenes a nivel nacional hasta el 2025, consolidándose como un 
espacio clave para la participación juvenil y el trabajo regional en 
materia de juventudes.

ENCUENTROS REGIONALES DE 
JUVENTUDES



Aliados por las juventudes

De esta manera, la Senaju articuló con el Consejo Metropolitano de 
Participación de la Juventud de Lima y la Municipalidad Distrital de 
Santiago de Surco. De esta forma, las instituciones involucradas 
aportaron desde sus espacios para el desarrollo del Encuentro de 
Juventudes de Lima Sur, en pro del desarrollo de capacidades y la 
promoción de la participación ciudadana de la población joven de Lima 
Sur.

Asimismo, en el marco del Programa de Voluntariado Juvenil de la 
SENAJU, se convocó a quince voluntarios para participar en el Encuentro 
Regional de Juventudes de Lima Sur, quienes brindaron soporte en el 
desarrollo metodológicos y logístico del Encuentro, participando en la 
recepción de los asistentes y la facilitación del taller.

Ante ello, se desarrolló el Encuentro de Juventudes de Lima Sur, un 
espacio que congregó a jóvenes y representantes municipales de los 
distritos de:

• Santiago de Surco, Chorrillos, Lurín, Pachacamac, San Juan de 
Miraflores, Villa El Salvador, Villa María del Triunfo, Pucusana, Punta 
Hermosa, Punta Negra, San Bartolo y Santa María del Mar.



¿Cómo fue la ruta y cuál el destino?

La planificación del Encuentro de Juventudes de Lima Sur involucró la 
coordinación con el Consejo Metropolitano de Participación de la 
Juventud de Lima y la Municipalidad Distrital de Santiago de Surco.

Durante la planificación, se definieron los siguientes productos por 
conseguir en el marco del Encuentro de Juventudes:

• Expectativas en torno al fomento de la participación juvenil por 
medio de Consejos Distritales de la Juventud.

• Sistematización de problemáticas y propuestas de solución de los 
jóvenes en torno a los ocho objetivos de la Estrategia Metropolitana 
de Juventudes.

El Encuentro de Juventudes de Lima Sur se llevó a cabo el miércoles 18 de 
marzo de 2026 desde las 2:00 p.m. hasta la 6:00 p.m. en las instalaciones 
del Parque Ecológico Voces por el Clima.

Metodología del viaje

El Encuentro de Juventudes de Lima Sur se compuso por diferentes 
momentos metodológicos que presentan diferentes características, 
centradas en aprender y proponer:

• Momentos expositivos: Involucró la presentación de los objetivos, 
programa. Así mismo, se desarrollan exposiciones por parte de las 
instituciones aliadas.

LA RUTA DE LAS JUVENTUDES: 



LOS PASAJEROS
Perfil de los participantes

En el Encuentro de Juventudes de Lima Sur participaron 120 jóvenes 
de las diferentes provincias de la región. De estos, el 40 fueron 
mujeres y 89 fueron hombres.

INICIAMOS EL VIAJE
Expectativas en torno a los Consejos 
Distritales de Participación de la Juventud

Durante la ejecución del Encuentro se llevó a cabo una consulta a los 
jóvenes participantes sobre sus conocimientos y expectativas en 
torno a los Consejos de Participación de la Juventud en Lima Sur. Los 
Consejos son espacios de diálogo, construcción de propuestas y 
representación conformado por jóvenes de un distrito y reconocidos 
por su Municipalidad.

• Taller para la sistematización de problemáticas y propuestas de 
solución en torno a los objetivos de la Estrategia Metropolitana de 
Juventudes: Espacio de diálogo y construcción de propuestas en 
torno a los ocho objetivos de la Estrategia Metropolitana de 
Juventudes (salud, educación, empleabilidad, cultura de paz, 
ambiente, participación ciudadana, creación e innovación social; y, 
culturas e identidades).



Conclusiones sobre 
las expectativas de 

las juventudes

• Las juventudes reconocen el potencial de los Consejos Distritales como 
espacios clave para la participación, pero demandan mayor efectividad, 
legitimidad e impacto real.

• La principal expectativa está centrada en la incidencia en la toma de 
decisiones locales, superando enfoques únicamente consultivos.

• Se identifica una brecha importante en términos de difusión y 
posicionamiento de estos espacios.

• La participación juvenil requiere ser abordada desde un enfoque 
inclusivo, descentralizado y sostenido en el tiempo.

Recomendaciones 
para su 

implementación y 
fortalecimiento

• Fortalecer estrategias de comunicación y difusión, especialmente en 
entornos digitales.

• Garantizar mecanismos de incidencia efectiva de los Consejos en la 
gestión municipal.

• Implementar programas de formación en liderazgo y participación 
juvenil.

• Promover la inclusión de juventudes diversas, incluyendo adolescentes y 
poblaciones subrepresentadas.

• Establecer canales permanentes de articulación entre municipalidades y 
Consejos.

• Brindar soporte técnico e institucional para asegurar su sostenibilidad.

Tabla N° 01
Espacios de fortalecimiento de capacidades

Nombre Descripción

Taller para la sistematización de 
problemáticas y propuestas de solución en 
torno a los objetivos de la Estrategia 
Metropolitana de Juventudes

Como parte de la agenda tratada en el Encuentro de Juventudes, la 
Senaju promovió la discusión y recolección de problemáticas y 
propuestas de solución en torno a los objetivos de la Estrategia 
Metropolitana de Juventudes.



Tabla N° 02
Síntesis general de problemáticas y soluciones propuestas

Síntesis general de 
problemáticas

• A partir de la información recogida, se observa que las y los jóvenes de 
Lima Sur identifican problemáticas estructurales que atraviesan múltiples 
dimensiones de su desarrollo, destacando especialmente:

•
• Limitaciones en el acceso a servicios de calidad (educación, salud, 

empleabilidad)
• Débil articulación institucional (escasa presencia o acción de 

autoridades)
• Problemas sociales complejos (violencia, discriminación, salud mental)
• Brechas de información y orientación (educación superior, participación 

política, oportunidades laborales)
• Déficit en espacios de participación y desarrollo juvenil
• Estas problemáticas se presentan de manera interrelacionada, 

evidenciando la necesidad de abordajes integrales.

Características de 
las soluciones 

propuestas

• Intervenciones prácticas y de rápida implementación (talleres, Enfoque 
preventivo: priorización de campañas, talleres y formación.

• Intervenciones comunitarias: uso de espacios locales, colegios y centros 
comunitarios.

• Articulación institucional: demanda de mayor participación de 
municipalidades y entidades públicas.

• Uso de herramientas tecnológicas: aplicaciones, programas digitales y 
difusión en redes.

• Promoción de espacios participativos: ferias, talleres, voluntariados y 
actividades culturales.

Conclusiones 
generales

• Las problemáticas identificadas reflejan brechas estructurales 
persistentes en acceso a servicios, oportunidades y derechos.

• Existe una alta conciencia crítica por parte de las juventudes sobre su 
entorno, así como propuestas concretas de solución.

• La salud mental, la violencia y la empleabilidad emergen como 
prioridades transversales.

• Se evidencia una demanda clara por mayor presencia, articulación y 
efectividad del Estado a nivel local.

• Las juventudes plantean soluciones viables, con énfasis en la prevención, 
educación y participación comunitaria.

• La centralización de servicios y oportunidades continúa siendo una 
barrera relevante.

Campo Detalle



Recomendaciones 
estratégicas

• Fortalecer intervenciones integrales en salud mental y prevención de 
violencia, con enfoque comunitario.

• Desarrollar estrategias territoriales para la descentralización de 
oportunidades educativas y laborales.

• Implementar programas de formación en ciudadanía, liderazgo y 
participación política.

• Promover la articulación entre instituciones educativas, municipalidades 
y programas públicos.

• Impulsar políticas de educación ambiental y gestión sostenible con 
participación juvenil.
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